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XVI. Estratégias de intervengdo enm
sitiagdo de risco, extremo riscy o
exploragao sexual

Jodo Carlys |2 Yancg'
Lumena Cel; T, elxeirg

Viviane Gorgatgi

“..torna-se diffcil o sucesso no atendimento

as meninas vitimas de exploragao sexnal comercial.
Contudo, ndo & impossivel. O que falta ¢ o investimento
em estudos que descubram un: método psicopedagigico que
propicie respostas positivas e a coragem de proceder a uma

avaliagdo dos métodos até entdo aplicados e admitir o insucesso.”

Marlene V=

Introdugdo

m setembro de 1997 o Projeto Camard iniciou suas acividades no
municipio de Sdo Vicente, oferecendo espacos de atendimento psicoldgi-
co a adolescentes, meninos e meninas em situacio de risco. Nagquele
momento prevalecia a indicagdo de adolescentes vivendo situagoes de
grave conflito familiar, que exigiam intervengio dos 6rgdos do siscema de garan-
tia de direitos — Conselho Tutelar e Vara da Infincia e Juventude. A medida que
o dispositivo do atendimento se fortalecia com a presenga na equipe técnica de
terapeutas com experiéncia no trato dos distdrbios psiquicos graves, um novo
perfil de encaminhamento se delineava: o de adolescentes do sexo feminino

envolvidas em situagoes de extremo risco, que comportavam desde o uso abusivo

* Aeompanhante teraptulico, ¢ o coordenador goral do Projelo Camard.

** Peicdloga, mestra em Psicologia Soclal pela PUC-SP, prolessora da Unip-Santos, coordena o Nilcleo de Pesquisa
do Projeto Camard I

** Peledloga, sepecializada em psicandliso polo Sades Saplontine-SP, coordona 0 Niicloo Psicossocial do Projeto Camard

162

D T—

Digitalizado com CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k
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ubstdncias psicoativas, pratica de atos infracionais, até o envolvimento com a
¢t

d
r\I‘lnl”-W"
Neste momento, confrontada com a CH!H]'I'(‘Xi{];I(lf' crescente do crabalhe,

o sexual.

Qe vil-se nit eXIpency de estabelecer estratégias de atuacio insticucional de
) a ’o
Lo contemplar agoes de natureza clinica, politica ¢ de pesquisa e formagio.

m,m(‘il‘- i

No plano clinico definiu-se o Acompanhamento Terapéutico como eseraré-
gia capaz de produzir um campo de anilise ¢ intervencio que possibilitasse ao
;uicito acompanhado o reconhecimento de um lugar social ¢ a abercura para no-
vas formas de circulagio de seu desejo no mundo.

No campo da atuagdo politica, o Projeto Camard passou a integrar os con-
celhos participativos de Assisténcia Social ¢ dos Direitos da Crianca e do Ado-
lescente, desenvolvendo acdes de articulagio e de questionamento permanente da
efetividade das politicas pablicas, buscando continuamente uma postura critica e
Propositiva.

Em relagio ao campo da pesquisa e formagio, definiu-se como essencial o
desenvolvimento de pesquisas aplicadas como sustentdculo dos processos de
intervengdo, posto que ilumina o campo de anilise, estabelece referenciais tedri-
co-metodolégicos e qualifica o trabalho de atendimento.

A partir destes trés eixos estratégicos — clinica do atendimento, aruagio
politica, pesquisa e formagdo — estrutura-se o trabalho com adolescentes em situa-
¢io de extremo risco social e pessoal, com o objetivo central de promover sua

inclusdo social.
A Pesquisa Aplicada

A I)rjm(_-ira fase do I)roic[ﬂ “As Meninas', th'.\'l.‘l'l\’[)l\'id;l em 19992000,
contou com apoio do Programa Brasil Crianca-Cidadd (Ministério da Previdéncia
¢ Agio Sacial), para realizagio de atendimento direto s meninas, suas fanmilas, e
a produgio de um estudo que revelasse os fatores articulados A explorigio sexual
de criangas ¢ adolescentes em Sio Vicente, na forma de diagnostico sicwacronal.
Desde entiio temos nos dedicido 1o aprofundamento desse tema, tendo realizado
€m 2001 outro estudo, destn vez (oealizando o sentido subjetivo atribuido por

adolesee : : s
lescentes prostiufdas i exploragio sexual.
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Atualmente, em sua terceira fase, o projeto conta com o aApoio (g Inst;
Mt

WCE-Brasil. Além das atividades culturais ¢ de acompanhament Psicolg
: i

. ) it(h
estamos desenvolvendo pesquisa para delineamento do perfil psicossoc;

al e ad)-
VItIMizaclae pela
exploragio sexual, no municipio de Sio Vicente (SP). Estamos g fase de

lescentes do sexo feminino, em situagio de extremo risco ¢

andljge
dos dados, obtidos por meio de extenso questionirio, Semi-estruturads aplica
. ; ' P Cado
As cingilenta meninas que participam do projeto.,

Pretendemos apresentar neste artigo, sucintamente, alguns pontos reye

dos pelos estudos empreendidos, oferecendo uma leitura psicossocial do fe

la-
nHmenc
que nos auxilic a compreendé-lo mediante a articulagio entre seus determinange
socio-histéricos, a constituigio da subjetividade da adolescente prostituida e do
seu lugar social. Explicitaremos alguns referenciais teoricos que permeiam nogsy
concepgio de sujeito e que justificam nossas agoes na diregio do estimulo ¢ va-

lorizagio da expressio da subjetividade das jovens participantes do projeto.
Contexto Social da Exploragio Sexual

Apesar de estar localizada numa das regides mais “ricas” do pais, a Baixada
Sanrista apresenta altos indices de desemprego, pobreza e violéncia, destinando 3
maioria de suas criangas e adolescentes uma condicio de vulnerabilidade que se
traduz em vivéncias concretas de risco pessoal e social. Resultado de um CONCEXTO
macrossocial marcado por relagdes de exploracio e desigualdade, uma das conse-
quéncias mais perversas dessa vulnerabilidade ¢ a exposi¢do de criangas e jovens,
especialmente do sexo feminino, as diversas manifestacdes da violéncia sexual.

Nio nos deteremos aqui nos fatores determinantes desse fendmeno, enfatizando
apenas que se trata de uma questiio complexa, cujos determinantes precisam ser consi-
derados ¢ compreendidos articuladamente, jd que se encontram dialeticamente rela-
cionados na composigio da nossa estrutura social. Além dos fatores socioecondmicos e
politicos, referimo-nos também a aspectos histéricos, culturais, juridicos e éticos que ca-
racterizam a sociedade brasileira, Vale destacar, no entanto, que se trara de uma sociedade
marcada por uma estrurura de variados niveis de desi gualdade, revelada niio apenas pela
dominacio de classes, mas rambém pela dominagio de género e mga: a grande maiona

das vitimas da exploragio sexual ¢ pobre, do sexo feminino, negr ou mulara,
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Qutra marca importante a ser destacada refere-se 3 relagao de auroritaris-
mo entre adultos e criangas, reflexo de uma compreensio autoritiria do pdtrio
poder. O poder do adulto sobre a crianga ¢ o adolescente se manifesta “num
Pmccsso de apropriagio ¢ dominagio nio sé do destino, do discernimento ¢ da
Jecisdo livre destes, mas de sua pessoa enquanto outro” (Faleiros, citado por Leal
e César, 1998, p. 19). Este uso do poder, exercido pela forca, é a antitese do exer-
cicio do poder legitimo. Este dltimo é afirmado quando fundado na protegio e no

respeito, cultivado em relagdes permeadas pelo didlogo e pelas trocas afetivas,
consoante com o estado de direito.

“A implementagao do paradigma da protegao integral, o reconbecimento e estimulo a
antonomia e ao protagonismo de nossas criangas e adolescentes apresenia-se, portanto,
como uma Inta ideoldgica, cultural e simbdlica contra esses valores presentes em nossa
sociedade. Uma contradigao social que mostra uma de suas facetas mais perversas
na violéncia sexual, na imposicdo de uma relagido de dominagio e subjngagdo do
adulto contra a crianga on o adolescente, que despreza e anignila seun lugar de
sujeito desejante ¢ de direitos. E que, apesar de contar com uma legislagao avangada
quanto a protegdo ¢ garantia dos direitos de suas criangas e adolescentes, mantém
um sistema de justica que, via de regra, tolera a impunidade de abusadores e
violadores desses direitos.” (Teixeira, 2001, pp. 18-19.)

A exemplo de outras regides do pais, também em Sdo Vicente a violéncia
sexual contra criangas e adolescentes surge como um grave problema social, a exi-
gir um esforgo conjunto da sociedade para seu enfrentamento. Sdo necessdrias
acdes enérgicas em virias diregoes, especialmente as que resultem em transfor-
macio cultural, estimulantes de uma sociedade de faro fundada no respeito as cri-
angas e adolescentes COMO pessoas em desenvolvimento, portanto alvos de cuida-
do e protegao, conforme estabelece o Estaturo da Crianca e do Adolescente. A
exploracio sexual deve ser compreendida no campo da violagio dos direitos esta-
belecidos pelo ECA, € 0 adulto abusador/explorador responsabilizado pela sua
conduta criminosa.

Durante muito tempo € eXpressao utilizada em referéncia a esse fen6meno

€ra “prostituigao infanto-juvenil”. Importante explicitar essa diferenga termi-
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noldgica porque encerri, i verdade, uma rlif't.'rum,';l concertual

“Desde a CPUda Prostitnicdo Infamo-Juvenil wo Brasit, oy 1993, 1,
v Hitse lilt~1p

VAN i comprcensdo dessa temdtica, designando-se o Jenimenn, 4 Jrari
v i frarijy
£

entao, como Exploragdo Sexual Tifanto-nvenil, em COMSUNANCet copy ,
' e
i

eitabelece v ECA em sen artigo 5" O setores da sociedade envolyif,, -
Mo

questdo passaram a ntilizar a wova denominagin, por consideray @ prostisy;
Iy Igdy

unt modo de vida que abrange determinadn scpmento social, ¢ e apenas y 4y
' A0 aduly,

pn;:’rri,.r oftay, com conscincia de sens atos, v esse muddo de vida, () ma cri
: f(i'lifa

com menos de 12 anos de idade, ¢ i advlescente com menns de 18 anvs, nin
optant por se prostitufvent, s sdo indnzidos pela pritica delitunsa dv aduly, '
(Leal, 1999, p. 21.) Avangon-se, lanthém, na consideracao dus dimensies fica o
politica que envolvem o fenimenn, tratando-o enquantn ima guestin de Cidadani,
¢ diveitos bumanos, ¢ sua violagdo como um crime contra a humanidade,”

(Teixciva, 2001, pp. 25-26,)

Tratamos aqui, portanto, de exploragio sexual ¢ de adolescentes proseigu;.
das, reafirmando sempre esse lugar de vitimizagio social caracterizado pela vio-

lagio de direitos a que esta adolescente estd submetida.
O Sujeito Sicio-Histarico

A Psicologia Sicio-Histérica fundamenta-se nas idéias de Vigorski, enfatizan-
do a complexidade das transformagdes que constituem o desenvolvimento humano.
Vigotski rejeita o conceito de desenvolvimento linear, superando a nogio de que este
s dd a partir de uma lenta acumulagio de mudangas unitdrias. Incorporando a dialét-
ca marxista como base de sua teoria, parte do materialismo histérico para compreen-
der o homem como sujeito. Amplia a concepciio estitica e unilateral do determinis-
mo social, concebendo 0 movimento permanente da relagio do homem com o mundo
material pela mediagio dos significados construidos nessa relagio,

O homem ¢ concebido como a sintese de maleiplas determinagoes, cuja
subjetividade ¢ construida material ¢ historicamente. Imerso em sua cultura € N

suas mais diversas relagdes sociais, segue permanentemente produzindo DoV
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F

conliguragoes subjetivas, o partir das ¢

Speriéncias materiais, de suas atividades
interativas. Bste € 0 curso do desenvolvimento humano, que converte experién-
cias e sistemas de signos que mediatizam ¢ organizam o funcionamento inte-
aral de todus as suas fungoes psicoldpicas,
A linguagen enquanto mediadorn das relagdes sociais torna-se, portanto,
o principal instrumento desse processo, [ Por meio da significagio e da produgio
de sentido que ocorre a hominizagio do homem, ou seja, a apreensio e recriagao

de significagoes que acontecem no processo social e histérico

Compreendemos o processo semiGtico como o processo humano de acri-

buir significado aos signos, palavras, e portanto em permanente transformacio,

dado seu cariter social e histérico. Cabe, no entanto, assinalar a diferenga entre

significado e sentido, ji que buscamos, pela andlise

da linguagem, reconhecer a
singularidade do sujeito.

Vigotski (1998, p. 181) nos fala sobre as idéias de Paulhan, segundo o qual

"o sentido de uma palavra é a soma de todos os eventos psicolégicos que a palavra

desperta em nossa consciéncia”, ¢ dinimico, complexo, absolutamente peculiar ao

proprio sujeito e ao contexto em questdo. “Uma palavra adquire o seu sentido no
contexto em que surge; em contextos diferentes, altera o seu sentido.” Jd o sig-
nificado refere-se & mais estdvel e precisa das zonas do sentido, ou seja, "o signifi-
cado permanece estivel ao longo de todas as alteracdes do sencido. O significado
dicionarizado de uma palavra nada mais é que uma pedra no edificio do sentido”.

O autor coloca ainda que, apesar das palavras e os sentidos serem relativamente
independentes entre si, o “enriquecimento das palavras que o sentido lhes confere a
partir do contexto € a lei fundamental da dindmica do significado das palavras” (p.
181). Dessa maneira, a produgio de sentido elaborada pelo sujeito revela sua propria
subjetividade, apresenta-se como sintese cognitivo-afetiva do pensamento em questio,
manifesto em determinado contexto. As falas ditas na vida real possuem sempre um
sentido oculto, um subtexto, que quando apreendido revela subjetividade.

O pensamento e a linguagem, apesar de imbricados, apresentam estruturas
diferentes. A fala se constitui em unidades separadas (signos), enquanto que o
pensamento apresenta-se na totalidade. O fluxo do pensamento niio tem um cor-
respondente imediato em palavras, essa transigio passa pelo significado. Por isso

em nossa fala hd sempre o pensamento oculto, o subtexto.
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Tratando da comunicagio entre pessoas, Vigotski concly que:
“Para compreender a fala de ontrem ndo basta entender as sy patlavras
temas que compreender o seu pensamento. Mas nem mesmo issg ¢ suficiente

também ¢ preciso que conbegamos a sua motivagio.” (1998, P 188.)

O pensamento ¢ gerado pela motivagio, ou seja, pelos desejos ¢ necessidades
interesses, emogoes. Na base de cada pensamento hi uma tendéncia ;lr{'tiVlJ-VOIi{iv;;
a ser considerada, quando a intengio ¢ compreender o pensamento de alguém, Essa
tarefa implica o desvelamento da histéria desse sujeito e das circunstincias que pro-
duzem suas configuragdes subjetivas, a partir de uma postura nio reducionista, que

reafirme o movimento dialético do processo constitutivo dessa subjetividade.

Expressdo da Subjetividade

Apresentaremos a seguir a andlise psicossocial de alguns trechos da fala de
Celina, uma das meninas acompanhadas pelo Projeto Camard. Pretendemos com
isso exemplificar a leitura que realizamos para apreensio do sentido subjecivo que
ela atribui a exploragio sexual, identificando em sua fala a génese dessa subje-
tividade ao estabelecermos as relagdes entre o que € expresso no discurso e o con-
texto social em que este é produzido.

Importa dizer que esta reflexio foi produzida no imbito de uma pesquisa
qualitaciva, a partir de entrevistas abertas, onde trés adolescentes prostituidas
puderam falar sobre suas vivéncias e sentimentos sobre a exploragiio sexual. Esta
pesquisa originou a dissertagio de mestrado “O Outro Lado do Espelho — A
Exploragio Sexual sob o Olhar de Adolescentes Proscicufdas” (Teixeira, 2001),
cuja metodologia foi pautada na identificagio de nicleos de significado nas falas
de cada menina, analisados na perspectiva socio-histérica. Transcreveremos aqui
a anilise de um desses nicleos de significado:

Significagio Ambigua: Negagio e Valorizagao da Exploragio S extial
A primeira reagio de Celina, quando questionada sobre a prdtica da explo-

ragio sexual, foi a demonstragio de constrangimento ¢ pouca disponibilidade de

falar sobre o assunto.
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“ab, disso en nio Qosto de falar... {...} sei no... sei ld... eu acho que € um
negdcio que ¢ até diffeil...”

“porque 1em muita gente que tira sarro da caral.,, "
w.en mesma 36 fui uma vez que en fiz isso... ¢ uma... mas en Jd fui junto

com as ontras meninas, mas en nao [1z nada. S6 uma vez Jorque en tava

precisando miesmo de dinbeiro.”

Baixa o tom de voz, mostra-se mais pensativa, fazendo-me perceber
quanto ¢ dificil para ela identificar-se com esse papel social. Dizer que ‘foi s6
yma vez', huma situagio em que estava ‘precisando mesmo’ de dinheiro, pro-
vavelmente é uma tentativa de amenizar sua culpa pela suposta transgressao

moral e manter sua imagem de ndo-prostituida perante mim, que a entrevis-

tava. Ela pode estar com as meninas que fazem programa, participar do mesmo

cotidiano, 'ir junto’ com elas, e ‘ndo fazer nada’. Esta formulagio permite que

se sinta a salvo, absolvida de uma possivel condenacio social. Configura sua
subjetividade incorporando o significado social da prostitui¢aio enquanto
atividade moralmente condenavel. Sendo muitas as pessoas que ‘tiram sarro da
cara’, sente-se for¢ada a agir de maneira a amenizar esse olhar condenatdério,
buscando diferenciar sua identidade em relagdo as outras meninas, para nio
sofrer as conseqiiéncias de tal discriminagdo. Se nos remetemos ainda a obe-
diéncia que costuma dedicar aos namorados, podemos concluir que no campo

afetivo a aprova¢io do outro, para Celina, parece imprescindivel.

“por que condenam? tipo uma coisa antiga, tipo assim... quando Deus...
fala assim, quem néio comete um pecado... como € que ele falou!? Ndo jogne
pedra naquela mulher... que os ontros tavam jogando pedra nela, “quem ndo
tiver pecado jogue a primeiva pedra”, né, ele falon. Tipo, alguém jogou

a primeiva pedra? Ninguém... faz 1empo, desde o rempo do Dens que

R . . r ”n
existe menina que faz programa, sei ld...

Quando tenta explicar o porqué da condenagiio social & prostituigiio, apre-
senta valores religiosos que remetem a pritica da exploragiio sexual ao pecado.

Reproduz um padrio cultural calcado na imigem de pureza que n mulher deve
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conservar para ser valorizada, apresentando ag L‘tlllf-f”‘“‘{‘.'*{"‘ internas dess col

I ' Hi)-
ANt icac, e
fenémeno ¢ o fato de nio haver aquele que, sem pecado, possa atirar

cagio. Ainda que de forma mal elaborada, faz uma liggagio entre 4

4 Prirnr:iru
pedra. Parcce revelar aqui um elemento central do sentice contradithrie, i

S|

prostituigio adquire para si mesma. Nio entende direito COMO, Mas perce,

A

ambigiiidade da prépria sociedade no crato 3 QUESEIO: na prostituta deposita.g
(™ v L= .' )

lugar do pecado, mas nio hi aquele que nido seja pecador, I, ainda, » Prostityr,

representa a nio-pureza para garantir 3 mulher nio prostituta sey lugar santify.

cado a imagem cristi. Celina parece sentir que A prostituta FeServa-se, portaneg
um lugar social legitimado ¢ atacado a0 mesmo tempo,
Ela parece ser movida por essa contradigio. A depender do CONtexto oy de

foco dado a0 tema, coloca-se g partir de um ou outro lugar,

{as meninas) “tém vergonha, ndo Bosta nem que os outros falem,,, elas nay #osta,

ninguém tipo gosta, porque isso é nma coisa muito ruim!,., "

Coow HMAs, umas assim, umas jd gostam, néio tém preconceito de falar, porgue elas

Jfala: nds nio tem vergonhal... Elas Jd tdo nisso hd muito tempo!”

Aborda a questio da vergonha primeiramente como um sentimento com-
partilhado por todas as meninas, J4 que a pritica da exploragio sexual 'é uma coisa
muito ruim'. Fala aqui desde o lugar aracado pela sociedade. Em seguida faz con-
sideragdes sobre o grupo das que ‘estdo nisso hd muito tempo’, portanto numa
posicdo legitimada, em que a culpa é amenizada e a vergonha deixa de ser um
sentimento presente. O significado social da prostituigdo € apropriado por ela,
mas enquanto sentido subjetivo transforma-se em ambigiiidade e conrradicio.

Nos parece ficil compreender por que Celina fala das adolescentes prostitui-
das na terceira pessoa, jd que ela também faz programa. Apesar de ter dito que o fez
apenas uma vez, demonstra um conhecimento e uma pritica que nos leva a concluir
que esse nimero foi subestimado. Como nio pertence ao grupo das que ‘estio nisso
hd muito tempo’, identifica-se com as que se envergonham, que ndo assumem essa
pritica como tal. O peso da condenagio social é forte o bastante para que ela nio

assuma essa identidade para si, delegando-a, portanto, as outras meninas.
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Accnliu;mdn o sentido de ambigliidade, Celina estabelece, ainda, uma
rch“;ﬁ{) l'n”il.'(] escreign encre i CXPI()[-:I(;ﬂU ”Cx“:[l (I{lll ”]L'”i”ﬂ"i com Prﬁ[if_'ﬂ"} tll’_‘]i—
(0SS defendendo-a como um direito legitimo da mening (quanto a0 uso do

proprio corpo.

“néo td cometendo nenhum crime, ndo td matando, ni td roubando
i M

wada, 1d vendendo o corpo delas pra ganbar um dinbeiro, ndo ¢ assim?
N td ervado, ndao!...."

“tem cara af que [ala: ab, vou traficar pra arrumar dinheiro, vou matar
um af pra arrumay dinheiro! Entdo ganha dinbeiro fdcil, mas ganbha o qué?
cadeia... uns a morte!... L essas meninas, nao! elas ganham dinbeivo fdcil,

mas também nao ganba cadeia, a morte, jd tem um dinbeiro pra se levantar
na vida, pra poder nsar...”

Faz uma distincio clara do que ¢ ilegal nesse contexto, colocando a explo-
racio sexual em situagio de vantagem quanto as outras formas, idenrificadas por
ela, de se conseguir ‘dinheiro ficil’. O sentido construido refere-se a um raciocinio
simples: se ndo é crime, nio estd crrado. Observemos que a ligagao feita entre esses
dois tipos de priticas (exploragio sexual ¢ delito) ¢ explicitada em sua fala por se
tratar, em ambos os casos, de formas de obtencio de ‘dinheiro ficil’. Esta marca
parece estar implicada com outro fator de identificacio entre tais priticas, qual seja
a de condenagio da sociedade 2 prostituigio ¢ ao crime. [sso os aproxima enquanto
categoria de atos de transgressio a normas sociais, conferindo-lhes certa similicude,
explicitada na fala de Celina. No entanto, ao diferencid-las em relagio A legalidade,
a exploragio sexual ¢ apresentada como vantajosa, porque ndio dd cadeia. Tal sig-
nificado ¢ incorporado por ela, alimentando ainda mais suas contradigdes.

Esta andlisc realizada por Celina considera a exploragiio sexual apenas no
aspecto do ato praticado pela propria menina, qual seja o comércio do préprio
corpo, nio estabelecendo relagio alguma com o fato de ser menor de idade, ¢ por-
tanto numa sicuacio de fragilidade no que sc refere a ser alvo de exploragiio por
adultos, cstes, sim, agentes de atos delituosos por violarem a lei que prevé a pro-

teglo dessas meninas, Ainda que niio conflitue com a lei, identifica-se é com o
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lugar do transgressor, ndo como vitima de direitos violados, B
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. . rae que e dy
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1550, porque nma: elas estao fazendo com o corpo delas!”

Nesta fala demonstra o sentido subjetivo presente sobre a Pritica da exp
[ « f_‘xp 0-

ragio sexual. Foi colocada num momento em que ela se mostroy MUILo & von g
e foi absolutamente enfitica. Diz claramente quanto essa pritica significa 4 1&
sibilidade de independéncia em relagio a familia, em primeiro lugar, O Fﬂ[:ds.
comercializarem nada além do que o préprio corpo, o que de majs pessoal :
intransferivel alguém pode possuir, parece conferir uma certa sensacio (e
onipoténcia, de poder, tamanha a sensagio de independéncia e liberdade que |he
proporciona. No entanto, ela se trai e nos remete i sua permanente ambigiiidade
no trato dessa questdo. Ao declarar seu desejo de que ‘todas as pessoas achassem
1sso’, ela demonstra ai sua inseguranca, sua necessidade de aprovagio, seu limjte
nesse intrincado jogo social, o outro lado de sua postura aparentemente indepen-

dente e transgressora.
Sobre a Clinica do Acompanhamento Terapéntico

Um dos grandes desafios que temos enfrentado em nossa pritica institu-
cional € o desenvolvimento de metodologias de intervengio que revelem opera-
tividade em situagdes complexas, nas quais risco social produz risco psiquico €
alienagio e exclusio social caminham lado a lado.

Por operatividade entendemos uma metodologia capaz de acompanhar os
movimentos singulares de um sujeito em busca do reconhecimento de si e de seu
lugar social, a0 mesmo tempo em que demonstra poténcia analitica para ensejar
e sustentar modelos de intervengio nessa realidade social.

Fomos buscar referéncias na clinica do acompanhamento terapéutico

qual, acreditamos, possua essa poténcia analitica capaz de produzir desdobra-
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jros em agoes clinicas e polfticas, uma vez que se trata de uma clinica impli-

me
cada com O sujeito e suas agoes no mundo.

Contaremos um pouco da histéria do acompanhamento terapéutico ¢ a
geguir Apresentaremos duas cenas de acompanhamento com adolescentes em si-
wagio de exploragiio sexual. Tentaremos mostrar o lugar no qual 0 acompanhante
se coloca na relagio com o acompanhado, como se afeta pela subjerividade que se
prcsentiﬁca em palavras e atos e como maneja a situagio a partir da escuta clini-

ca que opem.

Um Pouco de Historia

O acompanhamento terapéutico tem como precursores 0 MmMOVIMENCO
antipsiquidtrico e a psicoterapia institucional que ocorreram a partir da década de
50 na Europa e nos Estados Unidos. Os principais expoentes destes movimentos
foram Ronald Laing e David Cooper na Inglaterra, Franco Basaglia na [calia, Jean
Oury na Franga e Thomas Sazs nos Estados Unidos. Na América Latina surgiu no
final da década de 60 por intermédio de uma equipe multidisciplinar coordena-
da pelo psicanalista Eduardo Kalina.

Seu surgimento, portanto, estd ligado as novas concepgoes de psiquiatria e
da psicologia que passaram a considerar a exclusio social como um dos fatores de
intensificacio do adoecimento. Atendia tanto a uma demanda de pacientes
psicéticos cujos tratamentos conhecidos ndo se mostravam eficazes, bem como de
pacientes que, ainda que conseguissem se tratar em regime de hospital-dia,
necessitavam de algum tipo de suporte nos hordrios em que ndo se encontravam
na instituicio. O amigo qualificado era aquele profissional que retirava o paciente
dos escreitos limites de sua casa e o introduzia nas ruas, nas cidades, na realidade
social da qual havia permanecido por tanto tempo alienado,

Os resultados desta pratica mostraram-se o eficazes que no decorrer do
tempo ampliou-se o espectro de pacientes que podinm se beneticiar deste traba-
Iho. Pacientes que, cada qual a sua maneira, viviam algum tipo de alienagio
social, fosse por uma razio circunstancial (um pds-operacdrio, um sureo agudo,
um acidente), fosse por umi conting@nein subjetiva (Sun organizagio psiquica).

Esce crabalho foi deixando o lugar de pritica clinica acesséria a oucros
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tratamentos para tornar-se, para diferentes tipos de pacientes, o EFAAMento .
sivel. Bssa mudanga de posigio ¢ mesmo de fungio levou i mudanca e Nome e
amigo qualificado para acompanhante terapéutico ¢ implicou a nec essidace (|
claboragoes tedricas que pudessem dar conta dessa pritica tio singular,

O acompanhamento terapéutico se di no cotidiano do paciente ¢ ¢ dag que
a escuta climca opera: na casa do paciente, nos trajetos nos (quais circula, nes
CSPAgos sOCIals que frm[i‘wntn. O acompanhante terapéutico se implica neste co,.
tidiano, sustentado por uma relagio transferencial, cujo manejo opera no sentico
de produzir novas conexdes deste sujeito com o campo social. Os encontros sip,
geralmente marcados por aquilo que denominamos como um fazer, ou seja, uma
agdo que promova algum tipo de movimento, de abertura, de entrada, de conra.
to. Isso acontece de maneiras diversas, seja realizando algo que o sujeito esteja
querendo (comprar roupas, material escolar, fazer uma festa, um passeio), algo
que o sujeito esteja necessitando (ir ao médico, ao dentista, estudar e fazer tra-
balhos escolares, conversar com professores), ou ainda algo que percebemos ser
um diferencial dentro do contexto no qual ele vive.

Em fungio das peculiaridades clinicas deste trabalho torna-se necessirio
que o acompanhante terapéutico seja um profissional em constante formagio, que

possa ter um grupo de referéncia e supervisio.
Cenas de Acompanhamento

1“ CASO

Era uma rarde de terga-feira, dia em que freqiientemente conversivamos.
Neta ¢ avé geralmente vinham juntas, mas naquela terca apenas a avo estava
comigo. Durante o atendimento, de repente Camila abriu a porta, com a liber-
dade de quem sabia que aquele espaco também era seu, e de pé, & porta, virou-se
para mim ¢ pediu dois passes de 6nibus. Estava com o olhar vivo, e apressada para
sair logo. Indago: “Comao assim?”

Fala, simplificadamente, que precisava ir a um banco em Santos, trocar um
cheque. A avé interpela, expressando medo e desconfianga: “"Que cheque ¢ esse?”

Camila, entio irritada, responde evasivamente e insiste em querer de

mim uma resposta, ou melhor, os passes. A encrada de Camila provocou um
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acontecimento que, a meu ver, deveria ser tr

azido para o grupo familiar. Nio se
eratava de responder afirmativa ou negativ

amente ao seu pedido. Os aconteci-
mentos, isto €, aquilo que rompe, o disruptivo, pe

rmite também a construgao de
virias possibilidades.

Apods um certo tempo de hesitagio, Camila entrou na sala ¢ o pedido dos
passes foi se delineando numa possibilidade de acompanhamento. O acom-

panhamento naquele momento nio seria apenas o percurso em diregao ao
banco, mas fundamentalmente a vivéncia de ir significando os movimentos,
assegurar os desejos de autonomia, emancipacio, sem deixar @ margem as for-
mas de conquistd-la.

Da avé ouvi, uns dias depois, uma aliviada confissio: “Aprendi um pouco
a ndo dizer 'sim’ por medo, quando estou cheia de medos. E a nio falar apenas
‘ndo’ e vé-la se afastar”. Tratava-se da visualizagio de novas e variadas possibili-
dades de intervengdo, que implicavam o questionamento da situagdo que se apre-
sentasse, € nao mera repeti¢ao de respostas padronizadas que contribuiam para
um progressivo distanciamento entre avé e neta.

Naquela ocasido Camila estava morando fora da casa da avé, que a criara
desde pequena. Morava em um cortigo e se mantinha com programas sexuais e
favores de colegas traficantes. As intensas vivéncias desta experiéncia, algumas
vezes de onipoténcia, a0 sentir-se sobrevivente num contexto tdo trigico, se mis-
turavam a outras de medo e estranheza, ao sentir-se ameagada e usada.

A ininterrupta atengio que o Camard vem oferecendo a familia e a jovem,
ora juntas, ora em suas singularidades, tem demonstrado ser um instrumento
potente. Atualmente, as conversas ¢ trocas entre ambas vém se intensificando,

favorecendo sua atual situagio de retorno a casa.

2’ CASO

Ana, vez por outra, aparecia no Camard. Menina de programa, mulher de
presidirio, mae de Mateus, com 2 anos, ¢ filha de uma familia com poder aquisi-
tivo suficiente para possuir Um apartamento de dois quartos, num decente pre-
dio de trés andares, em um dos poucos bairros suneados du cidade. Com seu corpo
judiado, seu linguajar vulgar, scus gritos, enfrentumentos ¢ ameagas, Nio K-

mente intimida e despert rivi nos outros, sem deixar tumbém de oferecer-se
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. 2 nessoa valente e poderosa,
como modelo identificatorio de uma pessoa valen '

Confesso que foi necessirio um estor¢o maior para que cu dt'F-Cnhri“g

N . . " ql'ﬂ‘
poesia. A primeira aproxim

fragilidades, sonhos, generosidade ¢ 1610 ocarg,,

quando, apés vé-la numa briga de tapas, |1;1|;wr:“:(.,f ( AMeagas i porta (g (::In];”"‘.
chamei-a para conversar. Ouvi ¢ recorthect su Cm_lm ¢ adequagio na Niilise
situacio. Ana brigara com uma outra jovem, que inadequadamente CXIgia fpy,
na casa vizinha. Tal menina, aos gritos, xingava a vizinha pela demor, Ana,
cuidadosa na observincia e no reconhecimento do significado daquela atitude,
nio teve o mesmo cuidado com sua propria atitude, isto ¢é, "saiu na porrady”.
Afinal, esta era, comumente, sua forma de expressio.

A conversa permitiu identificar os viirios aspectos do ocorrido, tirando-,
do unico lugar a partur do qual acreditava ser vista, de alguém que faz ¢ pensa
tudo errado. A partir de entio vimos construindo uma relagio de maior cnnﬁanqa
e intimidade, o que tem lhe permitido apresentar outros aspectos de sua subje-
tividade. Marotamente contou-me, por exemplo, que hd trés anos, isto ¢, acé seus
14 anos, usava chuperta e brincava com bonecas atrds das cortinas na casa da mae,
aspectos até entdo cuidadosamente apartados de suas vivéncias atuais.

Ana passou a freqiientar o projeto com mais assiduidade. Seu padrio
explosivo no contato com o outro, embora muitas vezes se repetisse, comigo se
modificara. Também com outros membros da equipe, que, pelo processo de
ampliagio do conhecimento sobre sua histéria de vida, ajudavam na construcio
de muiras outras aproximagdes e produgdes.

A avaliagio de seu processo, realizada durante a supervisio em equipe, levou-
nos a oprar por acompanhd-la intensamente, mas apenas em espacos externos a0
Camard. Entendiamos que, naquele momento, suas atitudes destrutivas dificul-
tavam os cuidados para consigo e para com o grupo quando participava de ativi-
dades coletivas. Encre diversas acoes de acompanhamento, participamos, por exem-
plo, da organizacio de sua nova moradia, que, embora muito simples, expressava
aconchego através da arrumacio, incensos e ursos de pelicia espalhados pela cama.

Aos poucos, sua presenca no Camard foi se tornando possivel e desejada.
Decidiu participar da Oficina de Fotografia ¢ passou a ser o grande destaque nas
aulas de danga africana. Hé cerca de tris semanas sumiu novamente. Em visit 40

*eU quarto, o encontramos vazio, com a porta abera, restos de comida no fogdo ¢
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am balde de urina ao centro. Ninguém na vizinhanga soube dizer nada.
Recebemos, poucos dias depois, a noticia de que Ana havia presenciada um assas-
sinato No quintal daquele cortico onde morava, Um jovem fora morto 4
l'l'\ilCh:‘ldﬂ(lilS, 0Ss ilSSilSSin()S lbrnm |‘1l‘f_‘_€;ns {lniq clias ;|p(,-*, () Crime o pr,;j_rr,u urna sis-

peita de que poderia ter sido ela a delatora, Ana comeqou a ser ameagada e fugiu.
Conclusao

Posto o desafio, antes de tudo é preciso delimiti-lo. Buscamos metodolo-
gias de intervengio que, apoiadas em trabalhos de pesquisa aplicada, produzam
referéncias para prdticas de transformagio social. Diante da complexidade da
estrutura social e dos efeitos subjetivos que produz, nos impomos a tarefa de aruar
clinicamente, apoiados na concepgio de sujeito determinado sécio-historica-
mente, conforme discorremos neste artigo.

Produzir transformacio social ¢ tarefa drdua, que requer grande INvesti-
mento em processos educarivos e de fortalecimento dos grupos € instituigoes. Por
vezes hesitamos entre a acdo terapéutica e a agdo educativa. Mais do que hesi-
tacdo, entretanto, trata-se de acreditar que precisamos langar mio de rodas as fer-
ramentas conceituais de que dispomos e de inventar novas estrar€gias, que me-
Ihor respondam 4 complexidade do real. Tal é o desafio que desejamos compar-

cilhar com o leitor e com todos os companheiros de trabalho.
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Pacto Sao Pawulo

O Pacro Siao Paulo contra a violéncia, o abuso ¢ g cxplnr'lq-‘in. <
i i h {n

atua na defe
criangas ¢ adolescentes, articulando sociedade civil ¢

Xua|
52 dos (jre
poder piblice Sua

Estadual de Enfre
ntes, planos e
partir das resolugoes do Congresso Mundial contra a Explor

de cr

angas ¢ adolescentes ¢ um movimento social que
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Fltu:igg.-,
Ntameneg

stes d{'scnvnlvidm a

1630 Sexug) C”mﬁ‘rcial
de Criangas (Estocolmo, 1996), com participagiio ativa do Brasi] Além (;
& : |S-‘-U, [‘}5

Planos Nacional ¢ Estadual seguem a Convengio Internacional dos Dire; d
: ] : -100s (3
Crianca e do Adolescente (ONU/1990), ratificada pelo Brasil no mesmo ang
L o . a
Constituigio Federal de 1988, principalmente em seu artigo 227, e o Estatutg ¢
M . - ' : a
Crianga e do Adolescente (Lei Federal n® 8.069/90).

estd fundamentada nos Planos Nacional ¢

Violéncia Sexual contra Criancas e Adolesce

A Coordenagao do Pacto Sio Paulo

* Centro Regional de Atencio aos Maus-Tratos na Infincia do ABCD _
Crami-ABCD: considerada nacionalmente uma das ONGs referéncia para o

casos de maus-tratos contra crianga e adolescente.

* Visio Mundial: presente em mais de 90 paises, concentra suas agoes no
Nordeste brasileiro, em Tocantins, no norte de Minas Gerais, no Amazonas e em
grandes centros urbanos, como Sao Paulo, Rio de Janeiro e Belo Horizonte. Com
0 compromisso de promover a vida, a ONG investe em projetos sociais que enfa-
tizam o desenvolvimento da crianga. Além da coordenaciio do Pacto, é respon-
sivel pelo repasse de recursos para o mesmo.

* Conselho Estadual dos Direitos da Crianga e Adolescente — Condeca-SP:
um érgdo deliberativo, auténomo, formulador e controlador das agdes e politicas
relacionadas a crianga e ao adolescente no Estado de Sio Paulo, composto pari-
tariamente por dez representantes eleitos da sociedade civil organizada e por dez

representantes governamentais com gestdo de dois anos,

Participagio Ativa
} . : acges com
Resultado de um movimento social e de uma demanda de articulagd

-~ - - R . : Oes realo=
as ONGs, o Pacto Sio Paulo possui institui¢des coordenadoras das ag &
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pais, 48 quAis atuam na drea da infincia ¢ juventude, buscando sensibilizar, capa-
citar prnﬁss‘ionuis, mobilizar ¢ informar a sociedade para o enfrentamento da viO-
lencia sexual. Estio envolvidos 645 municipios das quinze regioes administrati-
vas que compéem o Estado. Sio elas:

Grande Sio Paulo, Baixada Santista, Campinas, Ribeirio Preto, Sio José do
Rio Preto, Presidente Prudente, Bauru, Sorocaba, Aragatuba, Araraquara,

Marflia, Franca, Barretos, Vale do Ribeira e Vale do Paraiba.

Agdes do Pacto Sao Panlo

O Pacto Sdo Paulo estruturou suas acoes com base nos Eixos Estratégicos do
Plano Nacional e definiu prioridades para o enfrentamento da violéncia sexual con-
tra criangas e adolescentes, que se fortaleceram a partir das parcerias estabelecidas:

o Articular os parceiros do Estado de Sio Paulo para a construgao de um cra-
balho em rede.

s Pesquisar com o objetivo de conhecer e intervir de forma eficaz na reali-
dade da violéncia, abuso e exploragio sexual contra criangas e adolescentes no
Estado de Sao Paulo.

e Potencializar as politicas piiblicas existentes e desenvolver politicas
alternarivas.

e Fomentar a consciéncia piblica na mobilizagio da sociedade para o
enfrentamento da violéncia, abuso e exploragio sexual de criangas e adolescentes.

o Capacitar os diversos profissionais que atuam diretamente com criangas e
adolescentes para a identificagio e intervengio.

O trabalho de enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e adoles-
centes ¢ de extrerna importincia e responsabilidade por lidar com um problema
tabu em nossa sociedade — e, enquanto tal, é bastante velado, levando as pessoas
violentadas a sofrer em siléncio. A falta de uma intervengio profissional e espe-

cializada acarreta sérios problemas psicolégicos e sociais.
Conratos:

Tel. (11) 4427-6604

www.pactosp.org.br
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Dados Internacionais de Catalogacio na PubliC-’lﬁ'ﬁU (CIp)
(Cimara Brasileira do Livro, SP, Brasil) ’

("nmrn“t““dl"“h‘ a violéncia sexual em uma perspectiva m“llidiﬂcip]ina,;
organizagio Maria Gorere O. M. Vasconcelos, Linda Stmone Mallak
(colaboragio Felipe Raminelli Leonardi) — Carapicuiba, §p- :

Fundagio Orsa Crianga e Vida, 2002.
Virios coordenadores.

1. Criangas — Violéncia sexual 2. Crimes sexuais 3, Vitimas (¢ abuso
sexual 1. Vasconcelos, Maria Gorete O. M. ], Mallak, Linda Simone

02—1640 CDD*-362,76
__‘___-—_"‘_"'—-—.

Indice para catilogo sistematico:
1. Criangas e adolescentes: Violéncia sexual: Problemas sociais
2. Violéncia sexual infanto-juvenil: Problemas sociais 362.76

362.76

REALIZACAO

Pacto Sio Paulo

Fundagio Orsa
WCF-Brasil

COORDENAGCAO DO PACTO SAO PAULO
Crami ABCD
Condeca
Visio Mundial

ORGANIZACAO
Maria Gorere O. M. Vasconcelos
Linda Simone Mallak

COLABORACAO
Felipe Raminelli Leonardi
Welinton Pereira da Silva

PROJETO GRAFICO
Campo Visual Comunicagiio

DIAGRAMAGAO
José de Arimartéia

REVISAO

Jussemara Virella
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